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Résumé 

Verida, jeune femme mauritanienne, travaille comme esthéticienne dans 
un salon de beauté. Un jour, sa mère lui annonce qu'elle lui a trouvé un 
époux et qu'elle va se marier dans trois mois. Avant la cérémonie, Verida 
doit prendre du poids pour plaire à son futur mari. Tous les matins, sa 
mère la réveille pour la forcer à manger. Alors que le date fatidique 
approche, Verida n'en peut plus d'ingurgiter autant de nourriture et 
n'accepte pas la perspective d'épouser un homme qu'on lui impose. Elle 
est d'ailleurs amoureuse de quelqu'un qui la respecte. Ses amies, qui n'ont 
pas à subir ce carcan, lui conseillent de s'émanciper... 
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