
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Adolescentes 
 
Réalisateur : De Sébastien Lifshitz  
Durée : 2h14 min. 
Genre : Documentaire : société 
Pays : France 
Année : 2019 
 

Résumé 

Emma et Anaïs sont inséparables et pourtant, tout les oppose. 
Adolescentes suit leur parcours depuis leur 13 ans jusqu’à leur 
majorité, cinq ans de vie où se bousculent les transformations et 
les premières fois. A leur 18 ans, on se demande alors quelles 
femmes sont-elles devenues et où en est leur amitié. A travers 
cette chronique de la jeunesse, le film dresse aussi le portrait de 
la France de ces cinq dernières années. 

Prix Zonta de la Semaine de la Critique au festival de Locarno 
en 2019. 

Le documentaire a reçu le prix Louis Delluc 2020. 

 

Retrouvez ce documentaire sur l’offre 

“Vivre connectés” 

http://vivreconnectes.vaucluse.fr 
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