
 
 

  

 

Des livres pour des mini-petits et leurs parents 

 

Les mots doux 

 

Munsch, Robert        

Jourdy, Camille 

Je t'aimerai toujours 

Editions des éléphants 

19/03/2020 

Album 

978-2-37273-071-6 

12,29 EUR 

Une mère a pour habitude de bercer son bébé avec la même chanson. Au fil des années, ce rituel reste, et alors que 

la mère est désormais trop âgée et malade, elle ne parvient pas au bout de la berceuse. Avec ses mots, son fils la 

termine et, de retour chez lui, la chante à son tour à sa fille. Un album sur la transmission, la relation parents-enfants 

et le cycle de la vie, porté par les magnifiques illustrations de Camille Jourdy. 

 

Thèmes : amour, poésie, relation parents/enfants, apprentissage de la vie, illustrations 

 

Sellier, Marie         

Green, Ilya 

Tout petit 

Casterman 

07/03/2018 

Les albums Casterman 

978-2-203-15721-7 

13,60 EUR 

L'autrice aborde la beauté et le caractère précieux des premiers instants de la vie à travers les yeux émerveillés d'un 

tout petit. 

 

Thèmes : amour, poésie, relation parents/enfants, apprentissage de la vie 

 
 

Doray, Malika 

Je t'aime tous les jours 

Didier Jeunesse 

26/04/2006 

2-278-05662-X 

11,74 EUR 

Pour compter les jours sans maman, il faut quelques cailloux blancs et beaucoup d'amour. 

 

Thèmes : amour, relation parents/enfants, séparation 
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Doray, Malika 

Si un jour 

Ecole des loisirs 

04/09/2008 

Loulou & Cie 

978-2-211-09162-6 

8,83 EUR 

Un album qui montre l'importante d'être entouré en particulier lorsqu'on est orphelin. Même sans père, ni mère, il 

est difficile mais pas impossible de grandir et profiter. Il faut pour cela avoir : un oiseau pour nourrir, des lions pour 

sourire, un ours pour gronder, etc. 

 

Thèmes : amour, séparation, entourage affectif 

 

 

Doray, Malika 

Aujourd'hui je t'aime 

Ecole des loisirs 

29/05/2008 

Loulou & Cie 

978-2-211-09167-1 

9,28 EUR 

Dix phrases pour dire je t'aime. 

 

Thèmes : amour, relation parents/enfants, séparation 

 
 

Guilbert, Nancy          

Griot, Anna 

Nuit 

Ed. courtes et longues 

20/03/2020 

Albums 

978-2-35290-235-5 

16,29 EUR 

Une petite fille peint les images de ses rêves. Une nuit, elle s'imagine être un coelacanthe, poisson mystérieux qui a 

connu les dinosaures. Là, elle découvre l'océan, ses trésors, ses secrets et les autres espèces qui peuplent les 

profondeurs marines. Une fois la nuit disparue, elle retrouve forme humaine. Une histoire sur la nuit et la richesse 

des rêves. Un bel ouvrage qui peut être lu comme une allégorie de la naissance. 

 

Thèmes : naissance, poésie, illustrations 

 

 

Douzou, Olivier 

Comme deux gouttes 

Rouergue 

03/04/2013 

978-2-8126-0506-2 

11,56 EUR 

Au rythme des gouttes d'eau qui tombent d'un nuage, le visage d'un enfant se dessine peu à peu. 
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Aladjidi, Virginie        

Jolivet, Joëlle 

Un coeur qui bat 

Thierry Magnier 

04/01/2017 

Album 

978-2-36474-987-0 

8,10 EUR 

Une présentation zoom qui commence de l'Univers à la Terre, se poursuit d'un pays à un jardin, d'un immeuble à un 

salon, d'une maman à son bébé, et s'achève sur ce coeur qui bat. 

 

Thèmes : naissance, grossesse, relation parents/enfants, amour, illustrations 

 

 

 

Zullo, Germano 

Albertine 

Mon tout petit 

Joie de lire 

23/01/2015 

Albums 

978-2-88908-254-4 

13,56 EUR 

Une mère berce dans ses bras son petit bébé. Puis, au fur et à mesure que l'enfant grandit, sa mère rapetisse. Un 

album sur le cycle de la vie, qui peut se lire comme un flip-book. Prix fiction BolognaRagazzi 2016. 

 

Thèmes : amour, poésie, relation parents/enfants, apprentissage de la vie, illustrations 

 

 

Person, Céline 

Lili la Baleine 

Te souviendras-tu ? : que je t'aimerai toujours... 

Langue au chat 

29/08/2019 

Mes premières histoires 

978-2-8063-1000-2 

10,87 EUR 

Un album pour expliquer aux enfants que les gestes de tendresse quotidiens, même les plus insignifiants, restent à 

jamais gravés dans le coeur des parents. 

 

Thèmes : amour, relation parents/enfants 
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Coudol, Elisabeth 

Nikcevic, Lena 

Il y aura des jours... 

l'Elan vert 

07/11/2019 

Les albums 

978-2-84455-580-9 

14,56 EUR 

Un album poétique, une déclaration d'amour à son enfant qui grandit. 

 

Thèmes : amour, poésie, relation parents/enfants, apprentissage de la vie, illustrations 

 

 

Zecchinato-Inal, Giovanna        

Bourayou, Fathy 

Petits grands droits pour mon enfant 

l'Initiale 

18/03/2009 

Philo et citoyenneté 

978-2-917637-07-4 

10,01 EUR 

A l'occasion de l'anniversaire des droits de l'enfant en 2009, ce récit évoque les promesses d'une mère à l'égard de 

son enfant : une famille, de l'amour, des soins, la paix. 

 

Thèmes : amour, relation parents/enfants, droits de l’enfant 

 

 

Doray, Malika 

Un câlin 

MeMo 

20/02/2014 

Tout-petits memômes 

978-2-35289-216-8 

13,65 EUR 

Un album qui recense des occasions de se faire un câlin : avant une séparation, après des retrouvailles, après un gros 

chagrin, etc. 

 

Thèmes : amour, relation parents/enfants 
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Cooke, Trish          

Oxenbury, Helen 

Très, très fort ! 

Père Castor-Flammarion 

12/02/2020 

Les histoires du Père Castor, n° 181 

978-2-08-149731-3 

4,78 EUR 

C'est l'anniversaire de Petit Homme. A cette occasion, ses parents, ses grands-parents, ses oncles, ses tantes et ses 

cousins le serrent dans leurs bras pour lui dire qu'ils l'aiment très fort. 

 

Thèmes : amour, poésie, relation parents/enfants, entourage affectif 

 

Les sans mots 

Letuffe, Anne          

Je suis tout 

Atelier du poisson soluble 

10/05/2016 

978-2-35871-088-6 

16,84 EUR 

Un livre avec des découpes qui invite l'enfant à partir à la découverte de ses sensations et de ses 

émotions en construisant ses propres histoires. 

 

Thèmes : illustrations, émotions, photographies  

 

 

 

Ruillier, Jérôme 

Silences 

Bilboquet 

16/03/2012 

Les trésors 

978-2-84181-360-5 

11,38 EUR 

Chaque double page associe une couleur avec une phrase sur le silence traduisant une émotion. 

 

Thèmes : illustrations, émotions 
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Grive, Catherine         

Spricigo, Jean-François 

Pour grandir, il faut... 

Rouergue 

03/11/2010 

Yapasphoto 

978-2-8126-0177-4 

9,19 EUR 

Cet album décline l'enfance à travers les verbes qui évoquent les étapes fondamentales de la vie enfantine. 

 

Thèmes : illustrations, émotions, apprentissage de la vie 

 

 

Les mots chantés 

 

Les plus belles berceuses du monde       

Du Mali... au Japon 

Didier Jeunesse 

09/09/2015 

Comptines du monde 

978-2-278-08154-7 

22,66 EUR 

Du Mali au Japon, 23 comptines et berceuses, chantées par des adultes et des enfants originaires des pays 

concernés, invitent au rêve et au voyage. Les chansons sont accessibles sur You Tube. 

 

Thèmes : illustrations, multiculturalisme, berceuses, musique, comptines, CD 

 

 

Green, Ilya 

Balladines et chansons douces 

Didier Jeunesse 

07/10/2020 

978-2-278-09820-0 

13,56 EUR 

Une sélection de chansons intemporelles, alliant jazz et chanson française, de J. Brel, H. Salvador ou encore J. 

Higelin, réinterprétées par un duo piano-chant. 

 

Thèmes : illustrations, berceuses, musique, chansons 
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Szac, Murielle 

Green, Ilya 

Berceuses et balladines jazz 

Didier Jeunesse 

30/08/2017 

Eveil musical 

978-2-278-08921-5 

13,56 EUR 

Des poèmes qui célèbrent la naissance de l'enfant. Sur le CD, des standards du jazz repris et arrangés afin de créer 

une atmosphère calme et propice au sommeil. 

 

Thèmes : illustrations, berceuses, musique, chansons 

 

 

Chaumié, Agnès 

Je chante avec mon bébé : 107 chansons et comptines expliquées aux parents : de la naissance à 3 

ans 

Enfance et musique 

Au merle moqueur 

22/05/2014 

978-2-916681-39-9 

22,66 EUR 

Plus de 100 chansons traditionnelles, berceuses, chansons à gestes, chansons à répétition, rondes, etc., pour le 

nouveau-né. Avec un commentaire sur les particularités de chaque chanson en lien avec les capacités vocales et 

psychomotrices de l'enfant.  

 

Thèmes : illustrations, berceuses, musique, chansons 

 

 

Les mamans et les papas 

Momenceau, Amandine 

Maman renard 

Agrume 

20/10/2015 

979-10-90743-32-8 

16,38 EUR 

Une mère renard observe ses petits jouer dans la neige par un beau jour d'hiver ensoleillé. Emportés par leur élan, ils 

s'éloignent du terrier et la mère les perd de vue. A travers la forêt enneigée, elle part à leur recherche. Un album en 

couleurs et en découpes. 

 

Thèmes : amour, relation parents/enfants, séparation 
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Elías Luján, Jorge         

Sadat, Mandana 

Norac, Carl 

Soleil d'hiver 

Didier Jeunesse 

05/10/2005 

2-278-05665-4 

11,01 EUR 

Un poème mis en images pour illustrer la relation mère-enfant à travers l'histoire d'un enfant qui voit 

à travers la vitre embuée sa mère venir le rejoindre. 

 

Thèmes : amour, relation mère/enfants, séparations, poésie, illustrations 

 

 

 

Jadoul, Emile 

Les mains de papa 

Ecole des loisirs 

22/03/2012 

Pastel 

978-2-211-20740-9 

10,01 EUR 

Cet album met en scène la relation d'un enfant et de son père, de la toute petite enfance à l'âge de 

raison. 

 

Thèmes : amour, relation père/enfants, apprentissage de la vie, onomatopées 

 

 

 

Weaver, Jo 

Petite Baleine 

Kaléidoscope 

24/01/2018 

978-2-87767-959-6 

11,83 EUR 

Après avoir vécu son enfance dans les mers du Sud, Petite Baleine est prête à entreprendre avec sa maman le long 

voyage qui les mènera jusqu'au Nord, où réside leur famille. 

 

Thèmes : amour, relation mère/enfants, apprentissage de la vie, illustrations 
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Weaver, Jo 

Mon tout-petit 

Kaléidoscope 

05/10/2016 

978-2-87767-911-4 

11,83 EUR 

Avec le printemps, une nouvelle vie commence pour maman Ours et son ourson. L'heure est venue d'initier celui-ci 

au monde nouveau qui se dévoile. 

 

Thèmes : amour, relation mère/enfants, apprentissage de la vie, illustrations 

 

 

Weaver, Jo 

Petits tigres 

Kaléidoscope 

13/02/2019 

978-2-87767-996-1 

11,83 EUR 

Maman Tigre et ses petits ne sont plus en sécurité dans leur tanière et doivent trouver un abri avant la tombée de la 

nuit. 

 

Thèmes : amour, relation mère/enfants, apprentissage de la vie, illustrations 

 

 

Rascal           

Beau jour tout blanc 

la Maison est en carton 

15/12/2014 

978-2-919650-29-3 

11,83 EUR 

Un long poème autour de la naissance d'un enfant illustré par des images faites de papier blanc 

déchiré réalisées par des hommes détenus à la maison d'arrêt de Pau. 

 

Thèmes : amour, relation père/enfants, apprentissage de la vie, illustrations 

 

 

    

Vast, Emilie          

De maman en maman 

MeMo 

14/04/2016 

Tout-petits cartons 

978-2-35289-286-1 

8,65 EUR 

Au fil des pages de cet imagier, des poupées russes de plus en plus petites se déploient pour symboliser la succession 

des générations de mamans. 

 

Thèmes : relation mère/enfants, filiation, illustrations 
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Doray, Malika 

Chez un père crocodile 

MeMo 

31/05/2012 

Tout-petits memômes 

978-2-35289-147-5 

11,10 EUR 

Un album qui parle du passé des parents, de ce qu'ils ont vécu, et de comment ces expériences aideront leurs 

enfants à se construire à leur tour. 

 

Thèmes : relation père/enfants, apprentissage de la vie 

 

 

 

Vast, Emilie          

De papa en papa 

MeMo 

14/04/2016 

978-2-35289-287-8 

8,65 EUR 

Au fil des pages de cet imagier des poupées russes de plus en plus petites se déploient pour 

symboliser la succession des générations de papas. 

 

Thèmes : relation mère/enfants, filiation, illustrations 

 

 
 

Delforge, Hélène 

Gréban, Quentin 

Maman 

Mijade 

05/04/2018 

Albums 

978-2-8077-0027-7 

18,20 EUR 

Une galerie de portraits de mères, de tous les pays et de toutes les époques. 

 

Thèmes : relation mère/enfants, multiculturalisme 
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Les enfants pas-pareils 

 

Gernot, Béatrice 

Toledano, Diana 

Une place pour Edouard 

Alice jeunesse 

19/05/2016 

Histoires comme ça 

978-2-87426-289-0 

10,92 EUR 

Edouard est né. Au début tout le monde est joyeux, s'affaire autour de lui, mais tout se complique, il part en 

ambulance, revient, repart. Ce n'est pas facile de comprendre ce qui se passe pour sa grande sœur. 

 

Thèmes : relation parents/enfants, fratrie, jalousie, colère, handicap, sentiment d’abandon 

 

 

 

Carrier, Isabelle 

La petite casserole d'Anatole 

Bilboquet 

01/03/2009 

978-2-84181-296-7 

12,29 EUR 

Anatole traîne derrière lui une petite casserole, et au lieu de s'intéresser à ses qualités, les gens qui le croisent 

regardent surtout sa casserole... Sur le handicap et l'acceptation de la différence. Prix Sorcières 2010 (catégorie 

albums). Une version animée est disponible gratuitement https://www.youtube.com/watch?v=60QE90a9Gko  

 

Thèmes : handicap, différence, apprentissage de la vie 

 

 

 

Philibert, Frédéric 

Mon petit frère de la lune 

Ed. d'Un monde à l'autre 

12/12/2011 

Jeunesse 

978-2-918215-15-8 

15,47 EUR 

Ce livre est une adaptation du film d'animation réalisé par F. Philibert pour parler de son fils Noé, autiste. A la suite 

de l'histoire, des informations sur l'autisme, des propositions de lecture et le DVD du film. Le film d’animation, dont 

la bande audio est réalisée par la grande sœur, est accessible gratuitement. 

https://www.youtube.com/watch?v=T_2lhIy_8zo 

 

Thèmes : relation parents/enfants, fratrie, amour, autisme, jeux 
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Chmielewska, Iwona 

Où se cache ma fille ? 

Format 

18/09/2020 

978-83-61488-71-2 

16,84 EUR 

Une mère décrit sa fille bien-aimée en comparant ses attitudes avec les caractéristiques de divers 

animaux. Un album composé de patchwork, de broderies et de collages. 

 

 

Matta, Nada          

Petite pépite 

MeMo 

17/03/2016 

Les albums jeunesse 

978-2-35289-283-0 

11,83 EUR 

Un adulte part en quête de chaussures, d'un jeu ou d'un livre pour sa petite fille. A chaque fois, il doit expliquer 

qu'elle est différente mais qu'elle n'est ni une extraterrestre, ni un lutin, ni une sirène. A travers cet album qui 

évoque la trisomie et le thème de la différence, N. Matta adresse une déclaration d'amour à sa fille. Prix Sorcières 

2017 (album). 

 

Thèmes : relation parents/enfants, amour, différence, illustration 

 

 

 

 

Aakeson, Kim Fupz         

Eriksson, Eva 

Le monsieur, la dame et quelque chose dans le ventre 

Pastel 

19/11/2003 

2-211-07130-9 

12,01 EUR 

Un couple s'apprête à avoir un enfant, ils ont hâte de savoir si ce sera un garçon ou une fille. Mais à la naissance, le 

bébé s'avère être... un petit singe. Une histoire sur l'amour et l'attachement au sein de la famille et sur la difficulté 

d'accepter l'enfant différent. 

 

Thèmes : relation parents/enfants, amour, filiation, différences 
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