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*Essais et documentaires :

wow Ali€nor d’Aquitaine / Martin Aurell
Aliénor  Flammarion, 2024.- (Document. Histoire).- 500 p.- 24,90 €

d’Aquitaine

S

Une biographie d'Aliénor d'Aquitaine, a la fois reine de France puis reine
d'Angleterre, femme politique redoutable, mére de onze enfants, mécene des arts et des
lettres. Le médiéviste aborde son parcours au prisme de la féminité, de la maternité,
de la rébellion ou encore de la liberté. Prix de la biographie du Point 2025.

Prix\de la Bingraplﬁe
du Point 2025

LePoint) Flammarion

Chagrin d’un chant inachevé : sur laroute de Che Guevara : récit /
iainis Francois-Henri Désérable
CHAGRIN DN, Gallimard, 2025.- (Blanche).- 208 p.- 20 €

CHANT INACHEVE
Sur Ia route do Che Guerarn

En 1951, Ernesto Guevara et son ami Alberto Granada, agés de 23 et 29 ans,
traversent I'Amérique latine sur une moto. C'est ce voyage Iégendaire de 8.000
kilomeétres, de Buenos Aires a Caracas, que I'écrivain a décidé de suivre. Multipliant
les notations décalées et les observations inattendues, il raconte ce périple de cing
mois a moto, en stop, en bateau, d'abord avec un ami puis seul.

Intérieur nuit / Nicolas Demorand
Les Arenes, 2025.- 112 p.- 18 €

Le journaliste se confie pour la premiére fois sur les troubles bipolaires dont il souffre
depuis plus de vingt ans, qui le font alterner entre des phases d'excitation intense et de
profondes dépressions. Il dit sa détermination a combattre cette maladie mentale, au
nom des millions d'individus qui souffrent en silence du méme mal.
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B Parler avec sa mere / Maxime Rovere
MAXIME Flammarion, 2025.- (Essais).- 277 p.- 21 €
ROVERE

L'écrivain et philosophe développe une lecture de la filiation et de la maternité
PARLER explorant les interactions et les sentiments qui lient un individu a sa mere, de la
2P LAVEE naissance a la mort en passant par le grand age.
SA MER

~




Boris Quand on tombe amoureux, on se reléve attaché / Boris Cyrulnik
Cyrulnik 0. Jacob, 2025.- (Psychologie).- 289 p.- 22,90 €

Quand
on tombe amoureux,

onsereleveattaché  UNe réflexion sur le sentiment amoureux, I'attachement et le plaisir d'aimer. Le
e neuropsychiatre évoque I'amour courtois, le mariage, les facteurs de protection ou de
vulnérabilité, les structures sociales, I'affectivité, la sexualité, entre autres.

Salomé Saqué Résister / Salomé Saqué
Payot, 2024.- 142 p.- 5 €

Un appel a I'indignation et a la résistance face a la montée de I'extréme droite et a la

Résister fragilisation du modéle social humaniste frangais. Au nom du bien commun, des
libertés, de la solidarité et des défis climatiques a relever, il s'agit pour la journaliste
de réinvestir le débat public, de s'engager dans la société civile, de retrouver la
noblesse des valeurs d'entraide, de respect et d'amour.

Souvenirs d’un apatride / Daniel Cohn-Bendit
Mialet-Barrault, 2025.- (Littérature francaise).- 232 p.- 20 €

> Dans cette biographie réflexive et intellectuelle, Daniel Cohn-Bendit se raconte,
N s'interrogeant sur ses succes, ses erreurs, sur le monde d'aujourd'hui, sur ses

/:,, -,'S()UV'EMRS rencontres avec les hommes et les femmes politiques qui ont écrit I'histoire

= D'UN APATRIDE.  contemporaine. Il se confie également sur I'histoire de ses parents, sur son statut

d'icbne de mai 1968 ou sur ses vingt ans de combats au Parlement européen.

m.@m
Tout comprendre (ou presque) sur l'intelligence artificielle
it e CNRS Editions 2025.- 133 p.- 19 €
(0U PRESQUE) i . . . .
sukveeence imiacee - Des chercheurs se penchent sur toute une série de questions liées a I'intelligence

artificielle : ce dont il s'agit vraiment, ses origines, ce que recouvrent les différentes
maniéres de créer des 1A (réseaux de neurones, modélisation de raisonnements,
apprentissage artificiel, etc.), ce qu'est une IA générative et ce qui la distingue des
autres, les différents risques, entre autres.

Vivre avec les hommes : réflexions sur le procés Péliquot / Manon Garcia
Flammarion, 2025.- (Climats).- 223 p.- 21 €

MANON
GARCIA La philosophe féministe a assisté au proces de Mazan. Elle analyse son impact, ce

- VIVRE — qu'il dit des angles morts du combat féministe, de la conception du viol et de la

Adgﬁrligg sexualité, mais plus largement, de la cohabitation entre les hommes et les femmes.

Réflexions sur le procés Pelicot
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Les Animaux de ce pays / Laura Jean McKay ; trad. de I'anglais (Australie) par
Lise Garond
Dalva, 2025.- 478 p.- 23,90 €

Frappés par un phénomene étrange, les habitants de I'Australie commencent a
comprendre le langage des animaux. Lee embarque sa fille, Kimberly, dans un road
trip pour entendre le chant des baleines. Mais Joan, la grand-mere, buveuse invétérée
qui communique avec les animaux de longue date, n'a pas I'intention de les laisser
partir sans elle. Premier roman.

Les Enfants perdus / Frangois Sureau
Gallimard, 2025.- (Blanche) (Les Aventures de Thomas More ; 1).- 153 p.- 19 €

En 1870, apres la défaite de Sedan, le commissaire spécial de la sreté Thomas More
est prisonnier dans la presqu'ile d'lges avec des milliers de soldats francais. Un crime
commis dans I'entourage du roi de Prusse conduit ce dernier a demander I'aide de
More. Aprés avoir résolu I'affaire, celui-ci est libéré et se consacre a I'affaire des
incendies d'églises.

Les Bien-aimés / Ann Napolitano ; trad. de I'anglais (Etats-Unis) par Caroline
Bouet
Les Escales, 2025. 426 p.- 24 €

William Waters a grandi dans un foyer sans amour et marqué par un terrible drame.
Sa rencontre avec Julia Padavano a l'université lui laisse entrevoir I'espoir d'une vie
meilleure au sein d'une nouvelle famille. La jeune fille est trés proche de ses trois
soeurs : Sylvie la lettrée, Cecelia I'artiste et Emeline, la sensible. C'est alors que les
démons du passé de William refont surface.

Le Chant des oubliées / Kristin Hannah ; trad. de I'anglais (Etats-Unis) par
Matthieu Farcot
Charleston, 2025.- 621 p.- 22,90 €

Californie, 1966. Etudiante infirmiere de 20 ans, Frankie Mc Grath, jeune fille de
bonne famille élevée au sein d'une communauté privilégiée sur I'fle idyllique de
Coronado, ne veut pas d'une vie d'épouse et de mere. Alors que son frére s'engage
pour combattre au Vietnam, elle choisit, contre I'avis de ses parents, de rejoindre le
corps des infirmieres de I'armée et part pour Saigon.



Le Chant du prophéte / Paul Lynch ; trad. de I'anglais (Irlande) par Marina Boraso
Albin Michel, 2025.- (Grandes traductions) (Romans étrangers).- 292 p.- 22,90 €

Scientifique, Eilish Stack vit a Dublin avec son mari, enseignant et syndicaliste, ainsi
que leurs quatre enfants. Un jour, son époux disparait, suivi par d'autres personnes de
son entourage. Dans un pays en proie au totalitarisme, Eilish se bat pour protéger sa
famille. Booker Prize 2023.

Le chef-d'ceuvre de Paul Lynch,
couronné par le Booker Prize

Un Jeu sans fin / Richard Powers ; trad. de I'anglais (Etats-Unis) par Serge Chauvin
Actes sud, 2025.- (Domaine étranger).- 411 p.- 23,80 €

Makatea est une Tle oubliée du Pacifique, qui porte encore les stigmates de décennies
d'extraction miniere. Une entreprise américaine souhaite y implanter des villes
flottantes. La population est divisée. Aux Etats-Unis, Todd Keane a révolutionné I'lA.
Alors que la maladie ronge ses souvenirs, le milliardaire livre son ultime confession.
Son histoire est liée a celles des habitants de I'atoll.

Adéle Mo rai nom Mon vrai nom est Elisabeth / Adele Yon
Ed. du Sous-sol, 2025.- (Feuilleton fiction).- 392 p.- 22 €

La narratrice, chercheuse, se met en quéte de réponses sur son arriére-grand-mere
Elisabeth, morte avant sa naissance. D'elle, elle ne sait pas grand-chose si ce n'est
qu'apres avoir été diagnostiquée schizophreéne, elle a été lobotomisée dans les années
1950. Prix littéraire du Nouvel Obs 2025. Premier roman.
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Clorhilde Salelles Nos insomnies / Clothilde Salelles
Gallimard, 2025.- (L’ Arbaléte).- 247 p.- 20,50 €

o

Fin des années 1990, dans un village de I'Essonne. Une petite fille grandit au sein
d'une famille apparemment banale. Mais, a travers les paroles voilées, les regards
absents et les non-dits qui régnent dans la maison, elle percoit confusément une
menace. La famille, rongée par les insomnies dues a un environnement bruyant, voit
la situation tourner peu a peu au huis clos. Premier roman.

L’ceeil de Goliath / Diego Muzzio ; trad. de I'espagnol (Argentine) par Eric Reyes
Roher
Phébus, 2025.- (Littérature étrangére).- 195 p.- 21,50 €

Dans les années 1920, le Dr Edward Pierce dirige le sanatorium de St. Bartholomew,
un hépital psychiatrique isolé d'Edimbourg. Opposé aux traitements brutaux, il
privilégie les méthodes novatrices comme I'hypnose et la psychanalyse. Un soir, un
parent éloigné de I'écrivain R.L. Stevenson sollicite son aide pour soigner un
ingénieur devenu fou lors d'une mission en Patagonie. Premier roman.




Les Pas de c6té / Marie-Haude Mériguet
Charleston, 2025.- 443 p.- 19,90 €

MARIE-HAUDE

MERIGUET A 32 ans, Zola vit a Paris dans un appartement vide, déteste son patron et ressasse
son passé. De son coté, Yvonne, sa voisine de 80 ans, est une dame pétillante de vie
qui prépare secrétement ses derniers jours. Lorsque le hasard rapproche les deux
femmes, Zola confie son histoire et ses regrets a I'octogénaire qui lui apprend que le
LE GRAND ROMAN bonheur se construit aussi sur des imprévus.

DES PETITS BONHEURS
C

” La Plus que lente / Jérbme Aumont
e C. Bourgois, 2025.- (Littérature francaise).- 146 p.- 18 €

aumont

la plus . A . . . T .
que lente De la préadolescence a I'age mdr, le récit de quatre étés décisifs dans la vie de

Nicolas ou transparaissent les non-dits, les douleurs et les silences sur lesquels
) chacun se construit.

... 0 Les Renaissances / Agnés Martin-Lugand
MARTIN M. Lafon, 2025.- (Roman).- 460 p.- 21,95 €

LUGAND

Les Renaissances

Rebecca, romanciére en perte d'inspiration, rencontre Lino, artisan passionné
d'histoire de I'art, hanté par son passé. Aprés une nuit de confidences, il disparait.
Intriguée, Rebecca part sur ses traces, déterminée a faire de lui le protagoniste de son
prochain roman.

Le Temps d’aprés / Jean Hegland ; trad. de I'anglais (Etats-Unis) par Josette
Chicheportiche
Gallmeister, 2025.- (Fiction).- 352 p.- 23,90 €

Fait suite a : « Dans la forét ».

Quinze ans apres I'effondrement, Burl vit isolé avec Eva et Nell qui ont brdlé leur
maison afin d'éviter d'attirer I'attention. Depuis, ils vivent au coeur de la forét et se
nourrissent grace a la chasse et a la cueillette. Si ses deux meres refusent tout contact
avec le monde d'avant, le jeune garcon est tres curieux vis-a-vis de ces humains qu'il
ne connait que par les histoires des deux femmes.
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Le Testament de Sully / Richard Russo ; trad. de I'anglais (Etats-Unis) par Jean
Esch
La Table ronde, 2025.- (Quai Voltaire).- 540 p.- 24 €

Fait suite a : « A malin, malin et demi »

La bourgade de North Bath est sur le point d'étre annexée par Schuyler Springs, une
ville beaucoup plus riche. Pendant ce temps, un corps en décomposition est découvert
dans un hétel abandonné, poussant Charice Bond et Doug Raymer a travailler
ensemble. De son cote, Peter, le fils de Sully, se bat avec I'héritage laissé par son
pére.

Tous des animaux / Morgan Greene ; trad. de I'anglais par Nathalie Peronny
Sonatine, 2025.- 405 p.- 23 €

Employée par la famille Saint John, une enquétrice parvient a faire venir Emmy,
Nicholas et Peter a Savage Ridge, qu'ils avaient quitté dix ans plus tét. Elle cherche a
obtenir des réponses sur le meurtre de Sammy Saint John, tué a la suite d'une dispute
qui a mal tourné alors qu'ils étaient au lycée. Bient6t, de sombres secrets
ressurgissent au sein de la communauté.

Toutes les nuances de la nuit / Chris Whitaker ; trad. de I'anglais par Cindy
Colin Kapen
Sonatine, 2025.- 818 p.- 25,90 €

1975. La petite communauté tranquille de Monta Clare est bouleversée par la
disparition soudaine du jeune Patch McCauley. Son tee-shirt maculé de sang a été
retrouve dans la forét voisine. Alors que Saint, une amie de Patch, est la seule a
continuer I'enquéte, le jeune homme réapparait aprés 307 jours. Tous les mystéeres de
I'affaire ne sont cependant élucidés que plusieurs décennies plus tard.

Toutes les vies de Théo / Nathalie Azoulai
POL, 2025.- (Fiction).- 264 p.- 20 €

Théo est en couple depuis vingt-cing ans avec Léa, d'origine juive. Leur union est mise
a mal par la situation politique francaise et internationale. Il ne comprend plus sa
compagne, en particulier au sujet d'lsraél. Théo rencontre alors Maya, jeune artiste
libanaise, qui lui fait découvrir un Proche-Orient sauvage et blessé, et dont il tombe
amoureux. A recu le prix Transfuge du meilleur roman frangais 2025

Vie de Gilles / Marie-Héléne Lafon ; ill. Denis Laget
Ed. du Chemin de fer, 2025.- 59 p.- 14 €

Une évocation de Gilles, frére de Claire et Isabelle, les personnages du roman Les
sources, a travers deux textes qui se font écho. Le premier, La confession, met en
scene la Nini, qui fait le catéchisme aux enfants. Le second, Cinquante ans, brosse le
portrait de Gilles devenu adulte. 1l recoit sa soeur Claire, qui habite Paris, dans la
ferme familiale que lui-méme n'a jamais quittée.



